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1) भारतीय संविधान के भाग IV-A में मौविक कततव्य वकतने हैं? 

a) 7 

b) 11 

c) 9 

d) 13 

2) 90 विग्री दविण अिांश क्या है? 

a) दक्षिणी धु्रव 

b) उत्तरी धु्रव 

c) भूमध्य रेखा 

d) प्राइम मेररक्षियन 

3) रक्त के थके्क के विए कौन सा धातु आयन आिश्यक है? 

a) Na+ 

b) Ca++ 

c) K+ 

d) Fe++ 

4) क्लोरीन परमाणु और क्लोराइि आयन ______। 

a) प्रोटॉनोों की समान सोंख्या है 

b) इलेक्ट्र ॉनोों की समान सोंख्या है 

c) असमान नू्यटर ॉन सोंख्या 

d) पानी के साथ सहज प्रक्षिक्षिया 

5)  प्रधानमंत्री सुरिा बीमा योजना क्या है? 

a) एक स्वास्थ्य बीमा योजना 
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b) एक क्षवत्तीय समावेशन योजना 

c) एक जीवन बीमा योजना 

d) दुर्घटना बीमा योजना 

6) सविन तेंदुिकर ने अपना आखिरी टेस्ट मैि वकस से्टवियम में िेिा था? 

a) वानखेडे से्टक्षियम 

b) DY पाक्षटल से्टक्षियम 

c) बे्रबॉनघ से्टक्षियम 

d) इनमें से कोई नही ों 

7) सूरजकंुि, फरीदाबाद में आयोवजत होने िािा िावषतक सांसृ्कवतक उत्सि एक अंतरातष्ट्र ीय _

____ मेिा है। 

a) पुस्तकें  

b) क्षशल्प 

c) क्षवज्ञान 

d) भोजन 

8) वनम्नविखित में से कौन 2018 राजीि गांधी िेि रत्न पुरस्कार का विजेता है? 

a) जीवान कुमार शमाघ 

b) क्षवजय शमाघ 

c) ए श्रीक्षनवास राव 

d) मीराबाई चानू 

9) “अनबे्रकेबि” नामक पुस्तक के िेिक कौन हैं? 

a) मेरी कोम 

b) साइना नेहवाल 
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c) साक्षनया क्षमजाघ 

d) नीरज चोपडा 

10) वनम्नविखित में से कौन सा पडोसी देश भारत के साथ भूवम सीमा साझा नही ंकरता है? 

a) मालदीव 

b) बाोंग्लादेश 

c) म्ाोंमार 

d) पाक्षकस्तान 

Answers : 

1) उत्तर:  b) 

भारिीय सोंक्षवधान का भाग IVA मौक्षलक किघव्ोों से सोंबोंक्षधि है। अब िक, 11 मौक्षलक किघव् हैं। 

मूल रूप से, भारि के सोंक्षवधान में ये किघव् नही ों थे। मौक्षलक किघव्ोों को 42 वें और 86 वें 

सोंवैधाक्षनक सोंशोधन अक्षधक्षनयम द्वारा जोडा गया था। 

2) उत्तर: a) 

भूमध्य रेखा 0 क्षिग्री अिाोंश की रेखा है। प्रते्यक समानाोंिर भूमध्य रेखा के उत्तर या दक्षिण में एक 

क्षिग्री और भूमध्य रेखा के 90 क्षिग्री उत्तर और भूमध्य रेखा के दक्षिण में 90 क्षिग्री िक अिाोंश होिा 

है। उत्तरी धु्रव का अिाोंश 90 क्षिग्री N है, और दक्षिणी धु्रव का अिाोंश 90 क्षिग्री S है। 

3) उत्तर: b) 

पे्लटलेट एकत्रीकरण और फाइक्षब्रन गठन दोनोों को प्रोटीयोलाइक्षटक एों जाइम थ्रोम्बिन की 

आवश्यकिा होिी है। थके्क की भी आवश्यकिा होिी है: 

 कैम्बशशयम आयन (Ca2 +) (यही कारण है क्षक रक्त बैंक दान रक्त में कैम्बशशयम को बाोंधने 

के क्षलए एक कीलेक्षटोंग एजेंट का उपयोग करिे हैं िाक्षक रक्त बैग में थक्का न बन जाए)। 

 लगभग एक दजघन अन्य प्रोटीन थके्क के कारक: इनमें से अक्षधकाोंश रक्त में क्षनम्बिय 

एजेंट के रूप में प्रसाररि होिे हैं। वे प्रोक्षटयोक्षलक्षटक दरार द्वारा क्षसस्टम में सक्षिय और 

अन्य कारकोों के क्षलए सक्षिय प्रोटीज होिेहैं। 

4) उत्तर: a) 
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जब एक धािु एक गैर-धािु के साथ प्रक्षिक्षिया करिा है, िो प्रते्यक गैर-धािु परमाणु अपने बाहरी 

शेल को भरने के क्षलए आवश्यक इलेक्ट्र ॉनोों की सोंख्या प्राप्त करिा है। परमाणु नकारात्मक 

इलेक्ट्र ॉनोों को प्राप्त करिा है, लेक्षकन अभी भी सकारात्मक प्रोटॉन की समान सोंख्या है, इसक्षलए यह 

एक नकारात्मक चाजघ के साथ आयन बन जािा है। 

 

5) उत्तर: d) 

प्रधान मोंत्री सुरिा बीमा योजना भारि में एक सरकार समक्षथघि दुर्घटना बीमा योजना है। फरवरी 

2015 में क्षवत्त मोंत्री अरुण जेटली द्वारा 2015 के बजट भाषण में मूल रूप से इसका उले्लख क्षकया 

गया था। इसे औपचाररक रूप से प्रधान मोंत्री नरेंद्र मोदी द्वारा 8 मई को कोलकािा में लॉन्च क्षकया 

गया। 

6) उत्तर: a) 

14 से 16 नवोंबर 2013 को सक्षचन िेंदुलकर ने अपना आम्बखरी टेस्ट मैच वानखेडे से्टक्षियम, मुोंबई में 

वेस्ट इोंिीज के म्बखलाफ खेला। 

7) उत्तर: b) 

सूरजकुों ि अोंिराघष्ट्र ीय क्षशल्प मेला का 32 वाों सोंस्करण फरीदाबाद, हररयाणा में आयोक्षजि क्षकया 

गया। हररयाणा के सीएम मनोहर लाल खट्टर की उपम्बथथक्षि में उत्तर प्रदेश के मुख्यमोंत्री योगी 

आक्षदत्यनाथ द्वारा औपचाररक रूप से इसका उद्र्ाटन क्षकया गया था। यह भारि के हस्तक्षशल्प 

और साोंसृ्कक्षिक क्षवरासि की समृम्बि और क्षवक्षवधिा का प्रदशघन करने के क्षलए 1987 से आयोक्षजि 

वाक्षषघक साोंसृ्कक्षिक उत्सव है। इस साल उत्तर प्रदेश थीम से्टट है और क्षकक्षगघस्तान पाटघनर राष्ट्र  है। 

8) उत्तर: d) 
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भारिीय क्षिकेट टीम के कप्तान क्षवराट कोहली और भारोत्तोलक शेखोम मीराबाई चानू, दो दशकोों 

से अक्षधक समय में क्षवश्व चैंक्षपयनक्षशप में स्वणघ जीिने वाले पहले भारिीय, राजीव गाोंधी खेल रत्न 

पुरस्कार 2018, देश का सवोच्च खेल सम्मान क्षमला। 

9) उत्तर: a) 

अनबे्रकेबल: एक आत्मकथा अटूट मैरी कॉम की आत्मकथा है। 

10) उत्तर: a) 

********************* 
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